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NABUCCO - VIA FIORI CHIARI, 10

Mediterraneo Al teatro Parenti Alla Triennale Agli Arcimboldi
“Per Chi Crea” c’e White Out c'e Alessandro Siani

in tavola

M Sirinnova il Nabucco, cambio
di chefe proprieta. Acquisitoe gra-
devolmente rimodernato da Mila-
no Restaurant Group pochi mesi
fa, il locale nel cuore di Brera ha
affidato la cucina all'esperto Enzo
Nappi. che spazia da nord a sud
trai capisaldi della cucina del Bel-
paese. Nella sua nuova veste il gra-
zioso locale “italian style” rimette
al centro la milanesita con risotto
ﬁiallo. anche nella versione al salto
iscio 0 con spuma di pecorino)
oltre a mondeghili e cotoletta. Non
mancano pennellate mediterra-
nee come un buon brandacujun,
fiori di zucca ripieni e calamarata
di mare con pecorino. La scom-
messa vinta & 'arancino con osso-
buco, cosi come il fritto misto in
tempura e la melanzana a strati

con provola e salmone.
Stefano Corrada

PROSA La Sala Tre del
Teatro Franco Parenti
ospita I corpi che non
avremo, nuova produ-
zione di Ensemble Tea-
tro realizzata con il soste-
gno del MiC e di Siae
nell'ambito del program-
ma «Per Chi Crea». Lo
spettacolo, scritto  da
Francesco Toscani (vin-
citore del Premio Riccio-
ne "Pier Vittorio Tondel-
li" 2025) e diretto da An-
drea Piazza, racconta la
profonda crisi di anco-
raggio  dell'individuo
contemporaneo rispetto
alla propria dimensione
corporea, trasformando
il palcoscenico nel cam-
podi battaglia tra il sudo-
re della came e l'ascesa
verso la perfezione.

Dal 3 al 14 febbraio

Via Pier Lombardo

MOSTRE Fino al 15 mar-
z0 la Triennale Milano
presenta, in collabora-
zione con Camera di
commercio di Milano
Monza-Brianza e Lodi,
la mostra “White Out.
The Future of Winter
Sports”, a cura di Kon-
stantin Greic e Marco
Sammicheli, Direttore
del Museo del Design
Italiano di Triennale Mi-
lano, con progetto di alle-
stimento di Konstantin
Grcic Design - GmbH.
L'esposizione & realizza-
ta nell'ambito dell'Olim-
piade Culturale di Mila-
no Cortina 2026. White
Out & dedicata agli sport
invernali e all'intelligen-
zaprogettuale inrelazio-
ne alla vita in montagna

Fino al 15 marzo

Viale Alemagna

COMICI Fake News, il
nuovo spettacolo scritto,
diretto e interpretato da
Alessandro Siani, sara in
scena al Tam per quat-
tro date: 3, 4, 14 febbraio
e 10 aprile 2026. Uno
spettacolo che, tra comi-
cila travolgente e ritmo
incalzante, smaschera
conironia lo stress quoti-
diano di un mondo som-
merso da bugie, mezze
verita e notizie artefatte,
trasformando le fake
news - pubbliche e pri-
vate - in uno specchio di-
verlente e spietato della
nostra societa. Un titolo
che suggerisce plateal-
mente lo stress a cui sia-
mo sottoposti nell'identi-
ficare la quantita di noti-
zie false .
3, 4 ¢ 14 febbraio
Viale Innovazione



